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Udtryk følelser på nye måder


"I am a clinical psychologist working mainly with young people with neurodiverse conditions. The Cat-Kit  has been an extremely useful visual aid to therapy, particularly with the increase of telehealth, with shared screens making the Cat-Kit even more accessible. It is useful for psychoeducation about problems with anxiety and mood,

and also for emotion regulation, in particular helping

young people to identify and measure their

emotions. I would recommend it to any

therapist looking for a more interactive

and engaging way of delivering therapy".

- Ann, psykolog, England








	

Et godt visuelt samtaleværktøj

Jeg bruger nogle gange KAT-kassen og KAT web-appen  i det specialpædagogiske arbejde med sociale færdigheder i en klasse. Jeg anvender også  KAT-web-appen i individuel rådgivning, hvis barnet i familien deltager, og jeg anbefaler den til forældre og fagfolk”

- Dina, pædagogisk vejleder, Danmark

 













Om CAT KIT


KAT-kassen og den tilsvarende KAT web-app er værdifulde hjælpe- og samtaleværktøjer, når følelser, tanker, handlemønster eller socialt samvær er blevet et problem i hverdagen. 




Bruges i dag af mange private – f.eks. forældre, lærere, psykologer, psykiatere, pædagoger og andre fagfolk - både indenfor normal- og specialområdet.

 

Pædagoger og lærere til bedre at forstå børns og unges oplevelsesverden i samtaler om glæder, sorger, problemer og deres løsning. Psykologer som et led i det vigtige arbejde med f.eks. mentalisering, i familiebehandling og ved angst, depression og stresstilstande.

 

Forældre: Til at tale med deres børn og unge om trivsel i skolen og i hverdagen.

 

Er også velegnet til personer med autismespektrum tilstande, OCD, ADHD, adfærds- og følelsesmæssige forstyrrelser og lignende.

 

Læs mere »

 

 

 

 

I over ti år har det inspirerende materiale fremmet gensidig dialog, selvindsigt og øgede kompetencer for brugerne og bruges i dag i 9 lande.

 

• Let at anvende – mangfoldige værktøjer – måler, kroppen, døgnet, ansigter, føleord, mine cirkler, samtaleark m.m.

• Visuel, kreativ og engagerende tilgang til samtaler om følelser, stemninger, tanker, sociale relationer m.m.

• Baner vej for fælles problemløsning.

 

Der afholdes løbende kurser i Cat-kit.com - Se kurser

 

Pris for den trykte KAT-kasse er d.kr. 3.749 incl. moms + fragt d.kr. 120. (Købes KAT-kassen følger der gratis adgang med til web-appen for én person i 12 mdr.). Bestil her [email protected]

 

Pris for web-appen for én person i 12 måneder er kr. 375 incl. moms. Bestil her »  Flerbrugerpris – spørg for pris. [email protected]

 









Læs om:
App
Box







Vælg funktion:
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Kurser






Vælg en dato













Om os


CAT-kit.com er et anpartsselskab stiftet i august 2004 af:







	

Annette Møller Nielsen
Psykolog 
	

Kirsten Callesen
Psykolog 
	

Michael Ellermann
Psykolog 
	

Tony Attwood
Psykolog 
	

Jørgen & Lis
Grafikere 

 



 

CVR nummer: 28100981.

Adresse: c/o Avnsbjergvej 50, 4174 Jystrup

Telefon: (+45) 3052 8769.

E-mail: [email protected]

 

KAT-kasser til de skandinaviske lande samles på og afsendes fra Paletten, Autismecenter Storstrøm   








Kontaktpersoner


	


Annette Møller Nielsen

AutismeMidt

[email protected]

Kirsten Callesen

Psykologisk Ressource Center

[email protected]

Michael Ellermann

Psykolog

[email protected]



	


Ove Jennesäter

Lära

073-512 66 72

[email protected]



	


Annette Møller Nielsen

AutismeMidt

[email protected]



	


Liisa Metsola:

Keskuspusiton ammattiopisto

Tenholantie 10

00280 Helsinki

Tel.: 09-47482661



	


La Favelliana Milano

Contatto: Dario Varisco - [email protected] -                  Mob. 338 5439641

Acquisto versione italiana: www.logopedia.com

Corsi:

CuoreMenteLab Impresa Sociale s.r.l.

Via dei prati fiscali 201, Roma

Formatori: Davide Moscone e David Vagni

Elenco Corsi: www.ciorementelab.it/catkit/

Email: [email protected]





	


Einhverfuráðgjöfin ÁS

Einholti 10, íbúð 402

105 Reykjavík

Island

www.einhverfuradgjof.is

Fb: ÁS Einhverfuráðgjöf

Ásgerður Ólafsdóttir, [email protected]

sími 0049 151 6760 8605



Sigrún Hjartardóttir, [email protected]

sími (00354) 6981805



	


Asperger Aide France

Maison Hans Asperger

132bis rue Etienne Dolet

94 140 Alfortville

France



http://aspergeraide.com

Téléphone (+33) 06 83 50 35 74



	


Bookstore From A Village

Telefon (+81) 0952-60-5757

FAX (+81) 0952-60-5756

[email protected]

http://www.from-a-village.com



	


Annette Møller Nielsen

AutismeMidt

[email protected]















Tilmeld vores nyhedsbrev
Modtag seneste nyt om spændende tiltag i vores produkter, priser og tilbud.



Email Address *









 



CAT-Kit





Besøg os på
Visit us on the social media where we talk about new , provides tips and listen to your input

Facebook
Instagram

Twitter
Printerest





